
「りんく」 ～すまい ring♪ 

 

 

令和 8 年 8 月のプログラム予定表 

火（14:00～15:30） 木（14:00～15:30） 

4 日 

● 茶話会＆「9 月のプログラム決め」 

冷たいお茶やお菓子をいただきながら、まったりと 9 月のプロ
グラムを一緒に決めていきましょう。観たい映画、取り組みたい創
作活動，やってみたいプログラムなどを決めていけたらと思いま
す♪映画などのリクエストもお待ちしていますよー(^_-)-☆ 

 

6 日 
● ゲーム会 

スイッチのソフトに新しく「桃鉄ワールド」と「マリオカート 8
の追加コース」が仲間入りしました(*^^)v あつ森なども準備して
あります。お好きなゲームを一緒に楽しみましょう。一人プレイも
OK です！やってみたいゲームがあれば持って来てくださいね♪ 

11 日 
「山の日：プログラムはお休みです」 

 13 日 

● アナログゲーム 

トランプ、ウノ、人生ゲームに、海外のカードゲームなど，定番
のものや新しいゲームを使ってアナログゲームをやってみません
か？アナログゲームならではのやりとりの楽しさや、これまでに
無い新鮮さがあるらしい（！？）ですよ(^^♪ 
 

18 日 

● 気ままな空間～フリースペース～ 

 自由に過ごせる，自由な時間。 
アナログゲーム、ペーパークラフト、お絵かき、ゲーム等お題は何
でも自由！お昼寝もありの自由な居場所です。何をするか決めて
いなくても，大丈夫ですよ。りんくでのひと時を過ごしましょう。 
 

20 日 

● 健康麻雀 

 好評をいただいている健康麻雀、今月も開催することになりま
した(^o^)やったことがない方もルールを説明しますので、ちょっ
と興味があるな～と思われたら、お気軽に参加してみてください
ね☆彡脳トレになって意外と楽しいかもしれませんよ！ 

25 日 

● 映画鑑賞『名もなき者』（141 分） 

ティモシー・シャラメ主演のボブ・ディラン伝記映画です。1960
年代初頭の NY で、19 歳の無名青年がフォークの寵児へ、そして
賛否を巻き起こしながらエレキギターを手にしてロックへと変貌
を遂げた、激動の数年間を描いています。ぜひ、一緒に鑑賞しまし
ょう🎸♬ 

27 日  

 

 開放日☆ 

 開放日☆ 

＊今月のプログラム後の開放日：6日、20 日 

☞プログラム後に １６：３０まで、お部屋を開放します！歓談などで、自由にご利用くださいね☆ 

【お問い合わせ】 
※活動プログラムに参加希望の方は、下記の連絡先にお問い合わせください。  
「りんく」  ＴＥＬ:(096)‐366‐2220    メールアドレス:tomoni@kumamoto-link.com      
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